
 

Консультация для родителей 

«Как говорить с детьми о разных культурах» 

Почему важно научить ребенка принимать и понимать людей разных народов России, их 
ценности, обычаи, образ жизни и мировоззрение. Как правильно отвечать детям, которые 
интересуются различиями между народами.  

В нашей многонациональной стране дети постоянно встречаются с людьми, которые 
отличаются по языку, внешности, традициям, вероисповеданию. И от того, как мы, 
взрослые, реагируем на эти различия, зависит, вырастет ли ребенок уважительным 
человеком. Или, наоборот, будет бояться, осуждать, избегать «непохожих» на себя 
людей. 

Что такое межкультурная терпимость 

Терпимость – не то же самое, что безразличие. Это уважение к праву другого человека 
быть другим, даже если мы не разделяем его взгляды. Это способность спокойно 
воспринимать культурные различия, интересоваться ими, строить доброжелательное 
общение. 

Если ваш ребенок хотя бы раз задавал вопрос вроде: «Почему у нее дома едят 
бутерброды без колбасы?», «Почему в школе он говорит по-русски, а с родителями на 
другом языке?» 

Такие вопросы – не проблема, а возможность! Главное – как мы на них отвечаем.  

 



Как правильно отвечать на вопросы о культурных 
различиях 

Правильный ответ на вопрос о культурных различиях строится на следующих 
принципах: 

1) Отвечайте просто, не заостряйте излишнее внимание. Ребенок должен принимать 
культурные различия легко. Например, ответить можно так «У людей в разных регионах 
разные традиции», «Потому что он родился в другом регионе России» и т.д. 

2) Делайте акцент на нормальности различий. Ребенок должен понимать, что все люди 
разные, и это – нормально. Например, «У кого-то светлые волосы, у кого-то темные – это 
просто особенность». 

3) Избегайте оценок. Если видите, что человек другой культуры делает привычную для 
вас вещь иначе, не говорите: «Это так странно». Лучше скажите: «Они делают это по-
своему, и это правильно для них». 

Ошибки, которых стоит избегать 

Избегайте стереотипов! Даже «положительные» стереотипы вредны: они лишают 
человека индивидуальности. Поэтому уберите из обихода фразы: «Все москвичи – злые», 
«Все кировчане – окают» и т.д. 

Не используйте насмешки или уничижительные шутки по отношению к другим 
культурам! Например, не пародируйте акцент, не смейтесь над именами. Это формирует 
у ребенка пренебрежение. 

Не игнорируйте вопросы детей! Если не знаете, лучше честно скажите об этом и 
предложите вместе разобраться. Не говорите фразы: «Не твое дело», «А тебе какая 
разница?» и т.д. Это убивает любопытство. 

Вспомните, а были ли у вас в детстве установки о других народах России, которые сейчас 
кажутся вам предвзятыми? Откуда они пришли? 

Именно в семье закладываются основы отношения к миру. Каждый ваш разговор с 
ребенком – шаг к более доброму, открытому будущему. Поэтому воспитывайте в 
детях искренность, уважение, терпимость.  
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