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Пояснительная записка к учебному плану 
платных образовательных услуг МБДОУ № 50 

на 2023-2024 учебный год

Учебный план по оказанию платных образовательных услуг разработан с 
учетом требований следующих нормативных документов:

• Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 25.12.2018) 
"Об образовании в Российской Федерации"

• Постановление Правительства РФ от 15.08.2013 № 706 "Об 
утверждении Правил оказания платных образовательных услуг" (ред. от 
29.11.2018),

• Закон РФ от 07.02.1992 № 2300-1 «О защите прав потребителей» 
(ред. от 01.01.2019),

. СанПиН 2.4.3648-20
• лицензия на осуществление образовательной деятельности по

указанным в приложении (приложениях) образовательным программам серия
61Л01 № 0003039, регистрационный № 5460 от 12.08.2015 г., срок действия: 
бессрочно, выданной Региональной службой по надзору и контролю в сфере 
образования Ростовской области,

• Устава муниципального бюджетного дошкольного
образовательного учреждения города Ростова-на-Дону «Детский сад № 50».

Учебный план на платные образовательные услуги в МБДОУ № 50 
ориентирован на организацию непосредственно образовательной деятельности 
в режиме 5-ти дневной учебной недели, продолжительность учебного года 
составляет 28 недель (с октября по апрель включительно).

Организация образовательного процесса регламентируется 
расписанием проведения занятий платных образовательных услуг в 2023 
учебном году.

Режим и продолжительность оказания платных образовательных услуг:
-  проводятся во вторую половину дня, после дневного сна;
-  продолжительность организованной образовательной деятельности 

составляет:
• для детей от 5 до 6 лет -  25 минут;
• для детей от 6 до 7лет -  30 минут.
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В середине организованной образовательной деятельности статического 
характера проводятся физкультурные минутки.

В качестве форм организации образовательного процесса применяются:
• индивидуальные и подгрупповые занятия
• открытые занятия для родителей.
Допускаются разновозрастные группы (подгруппы) с 2-мя возрастами 

детей: от 5 до 7 лет.
Структура учебного плана на платные образовательные услуги включает 

специальные учебные занятия, перечень которых формируется на основе 
анализа запросов обучающихся и их родителей (законных представителей).

К платным образовательным услугам относятся специально 
организованные учебные занятия в кружках и студиях по дополнительным 
программам:

• Художественно-эстетическое направление 
Хореография:
Программа дошкольного образования «Ритмическая мозаика» под 

ред. А.И. Бурениной
Цель этой программы -  содействовать всестороннему развитию 

личности дошкольника средствами музыкально- ритмических композиций, 
обеспечивая морфологическое, функциональное совершенствование 
отдельных органов и систем организма.

На хореографических занятиях:
• у детей развивается гибкость, пластичность, координация, 

чувство ритма, вырабатывается правильная осанка, красивая походка.
• дети дошкольного возраста знакомятся с классическими, 

народными, эстрадными, спортивными танцами.

Регулярность занятий - 2 раза в неделю:

> для воспитанников 5-6 лет:
^  пальчиковая гимнастика -  5 минут,
Ш ООД -  25 минут,
^  Дыхательная гимнастика - 5 минут,
^  Музыкально-подвижная игра - 10 минут,
^  Ритмопластика -  5 минут,
^  Игропластика -  10 минут;

> для воспитанников 6-7 лет:
^  пальчиковая гимнастика -  5 минут,
Ш ООД - 3 0  минут,
^  Дыхательная гимнастика - 5 минут,
^  Музыкально-подвижная игра - 10 минут,
^  Ритмопластика -  5 минут,
^  Игропластика -  5 минут.



Изобразительная деятельность:
Программа дошкольного образования «Цветные ладошки» под 

редакцией И.А. Лыковой 
В программе обучения
• развитие художественных способностей детей;
• повышение сенсорной чувствительности, мелкой моторики.
• развитие пространственного мышления, координации движений

рук.

Регулярность занятий - 2 раза в неделю:

> для воспитанников 5-6 лет:
^  тренировка мелкой моторики -  10 минут,
Ш ООД - 25 минут,
^  физкультурная минутка - 5 минут,
^  развивающие игры/ дидактические игры для развития 

сенсорного восприятия/ настольно-печатные игры - 20 минут;

> для воспитанников 6-7 лет:
^  тренировка мелкой моторики -  5 минут,
Ш ООД -30  минут,
^  физкультурная минутка - 10 минут,
^  развивающие игры/ дидактические игры для развития

сенсорного восприятия/ настольно-печатные игры - 15 минут;

• Социально-коммуникативное направление

Подготовка детей к школе:
Программа дошкольного образования «Предшкольная пора» под 

редакцией Н.Ф. Виноградовой.
В программе обучения:
• формируются навыки учебной деятельности;
• повышается уровень произвольности психических процессов и 

поведение будущих первоклассников;
• повышается уровень психомоторной готовности детей к 

письму;
• повышается уровень общих интеллектуальных способностей.
Регулярность занятий -  2 раза в неделю, из них:
1. Подготовке к обучению чтению (1 раз в неделю),
2. Развитию элементарных математических представлений (1 раз в 

неделю)
> для воспитанников 5-6 лет: 

дыхательная гимнастика -  10 минут,



Ш 0 0 Д  -25  минут,
^  Физкультурная минутка - 5 минут,
^  Дидактические игры на развитие внимания, памяти,

фонематического восприятия - 20 минут

> для воспитанников 6-7 лет:
^  дыхательная гимнастика -  5 минут,
Ш 0 0 Д  -3 0  минут,

^  Физкультурная минутка - 5 минут,
^  Дидактические игры на развитие внимания, памяти,

фонематического восприятия -10 минут,
Игры-конкурсы -  10 минут;

Основная форма организации работы с детьми - фронтальные занятия 
с осуществлением дифференцированного подхода. Занятия строятся на 
основе игры.

• Ранее обучение иностранному языку

Информатика.
Программа подготовки дошкольников по информатике под редакцией А.В. 
Горячева, Н.В. Ключ 
В программе обучения:

• Формирование навыков работы с персональным компьютеромЛ
• Закрепление знаний и умений детей по основным разделам «От рождения 

до школы» под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой. Развитие 
произвольности психических процессов, абстрактно-логических и 
наглядно-образных видов мышления и типов памяти, основных 
мыслительных операций, основных свойств внимания.

• Совершенствование диалогической речи детей: умение слушать 
собеседника, понимать вопросы, смысл заданий, уметь задавать вопросы, 
отвечать на них.

• Расширение кругозора, устранение психологического барьера «человек —
компьютер».

• Воспитание у детей потребности в сотрудничестве, взаимодействии со 
сверстниками, умения подчинять свои интересы определенным правилам.

Театральная студия.
Программа разработана на основе авторской программы Н.Ф. Сорокиной и 
Д.Г.Миланович «Театр - творчество -  дети».
В процессе обучения:

• Создать условия для развития творческой активности детей, 
участвующих в театрализованной деятельности.



• Обучить детей приемам манипуляции в кукольных театрах 
различных видов.

• Совершенствовать артистические навыки детей в плане 
переживания и воплощения образа, а также их исполнительские умения.

• Ознакомить детей с различными видами театров (кукольный, 
драматический, музыкальный, детский, театр зверей и др.).

• Приобщить детей к театральной культуре, обогатить их 
театральный опыт: знания детей о театре, его истории, устройстве, 
театральных профессиях, костюмах, атрибутах, театральной терминологии, 
театрах города Новосибирска.

• Развить у детей интерес к театрально-игровой деятельности.

В дни психолого-эмоциональной разгрузки (каникулы) занятия по 
платным образовательным услугам не проводятся: с 26 декабря по 09 января.

С 01 июня по 30 сентября - оздоровительный, адаптационный период, 
занятия по платным образовательным услугам не проводятся.

В случае увеличения спроса на платные образовательные услуги, будет 
увеличено количество групп.

К оказанию платных образовательных услуг планируется привлекать

И.о.Заведующего МБДОУ № 50


